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1. Visparigas prasibas

1.1. Daudzdzivoklu dzivojamas majas dzivok|u padniekiem,
irniekiem, nomniekiem un iedzivotajiem (turpmak teksta -

* personam) ir piendkums rapé&ties par sava dzivokla, ka ari
dzivojamas majas paligtelpu un koplietoSanas telpu
ugunsdro3ibu.

1.2 Personu piendkumi ir:

1.2.1. nepielaut ugunsgréka izcelSanos vai darbibas, kas
var novest pie ugunsgréka;

1.2.2. apglt un ievérot ugunsdrogibas instrukcijas prasibas,
zinat ka rikoties ugunsgréka un evakuacijas gadijums;

1.2.3. nekavéjoties zinot par ugunsgréka izcelSanos VUGD,
nosaucot objekta adresi, ugunsgréka izcelSanas vietu,
zinotdja vardu, uzvardu un talruna numuru, ka ari pieprasito
papildu informaciju par ugunsgréku;

1.2.4. izmantot tikai tds ugunsdrosibas ierices, kuras ir
lietoSanas kartib3, ievérojot to ekspluatacijas noteikumus;

1.2.5. informét ugunsgréka dzé€anas un glabsanas darbu

vaditaju par cilvékiem, kas atrodas vai varétu atrasties



ugunsgréka apdraudétaja zdné, ugunsdzésanas tdens
nemsanas vietam un piebraukSanas celiem, objekta
spradzienbistamibu un ugunsbistamibu;

1.3. Personam smékésana ir atlauta tikai arpus dzivojamas
€kas telpam, ne tuvak ka 10 m attaluma no ieejas dzivojama
eka.

1.4. Par ugunsdrosibas instrukcijas prasibu neievérosanu
daudzdzivoklu dzivojamas majas dzivok|u Tpasnieki, Trnieki,
nomnieki un iedzivotaji var tikt saukti pie disciplinaras,
administrativas vai kriminalas atbildibas atkariba no
parkapumu seku lieluma saskana ar Latvijas Republika spéka
esosajiem normativajiem aktiem.

2. lespé&jamie ugunsdroSibas riska faktori

2.1. lespéjamie riska faktori, kas var izraisit ugunsgréku
dzivojamas majas telpas:

2.1.1. personas drosibas nosacijumu neizpilde vai
neuzmaniga riciba ar uguni, taja skaita bérnu spéles ar
atklatu uguni;

2.1.2. droSibas noteikumu neizpilde, izmantojot vietéjas
apkures, elektribas un gazes iekartas, ierices un
elektroinstalacijas;

2.1.3. noteikumu parkapumi, glabajot bistamas vietas un
materialus, ka arT ugunsbistamo darbu veiksana;

2.1.4. smékésana neparedzé&tas vietas;

2.1.5. cilvéku |launpratiga riciba.

3. Daudzdzivoklu dzivojamas teritorijas un telpu
uzturélanas kartiba

3.1. Dzivojamas majas teritorija ir aizliegts:

3.1.1. veikt metinasanas vai remonta darbus bez rakstiskas
atlaujas, ka arT mazgat detalas ar viegli uzliesmojosiem
Skidrumiem;

3.1.2. parsniegt novietoSanai noteikto transportlidzeklu
skaitu, neievérot paredzéto transportlidzek|u izvietojumu,
samazinat attalumus starp transportlidzekliem, ka arT starp
transportlidzekliem un dzivojamo &ku;

3.1.3. sildTt dzingjus vai degvielas tvertni ar atklato uguni;

3.1.4. glabat degtspéjigus materialus, preces, iekartas,
atkritumus u.c. priekSmetus;

3.1.5. kurinat ugunskurus, dedzinat atkritumus un citus
materialus.

3.2. Celus un piebrauktuves pie dzivojamas ékas uztur t3, lai
nodrosinatu ugunsdzésibas automobilu piek|d3anu.

3.3. Dzivojamas majas atkritumu savaksanas konteinerus
izmanto tikai un vienigi sadzives atkritumiem. Stingri aizliegts
sadzives atkritumu konteinerus izmantot degtspejigu un citu
bistamo atkritumu novietoSanai un uzglabasanai.

3.4. Personigo autotransportu nav atlauts novietot ta, lai tas



norobezotu teritoriju pie dzT—vojamés madjas un traucétu
ugunsdzésibas automobilu piek|GSanu dzivojamai ékai.
3.5. Evakuacijas celus (izejas, kapnu telpas, gaitenus) nedrikst
pieblivét ar mébelém, iekartam un citiem priekSmetiem, ka
arT izmantot citiem noltkiem.

3.6. Izmainas ékas telpu planojuma vai to funkcionalaja
izmantoSana atlautas tikai ievérojot normativajos aktos
noteiktas ugunsdrosibas normu prasibas.

3.7. Buvnieciba dzivoklt ar izmainam telpu planojuma,
ugunsbistamie darbi u.c. darbibas tiek veiktas tikai ieprieks
tos saskanojot normativajos aktos paredzétaja kartiba.
3.8. Béninu, pagrabu un tehniskas telpas noslédz, lai
nepielautu nepiedero3u personu iek|asanu tajas.

3.9. DZivojama maja aizliegts: '

3.9.1. smékéat, iznemot speciali noraditas vai iekartotas
vietas, kuram jabat aprikotam ar drosibas zimém;

3.9.2. pielaut mazgadigu bérnu darbibu pie gazes iekartam
vai elektroietaisém;

3.9.3. mest izsmékus pari lodzijas margam, pari logiem,
kapnu telpas, sadzives atkritumu konteineros un citas
neparedzétas vietas;

3.9.4. smékét lodzZijas, kapnu telpas un citas dzivojamas
majas koplietosanas telpas;

3.9.5. bojat dzivojamas majas ieejas/izejas durvis;

3.9.6. izmantot béninus, tehniskos stavus un tehniskas
telpas blvprojekta neparedzétiem nolakiem;

3.9.7. novietot degtspé&jigus materialus, preces un preces
aerosola iepakojuma uz apsildiSanas iericém un
elektriskajam lampam; ’

3.9.8. glabat gazes balonus, ka ariipasi viegli uzliesmojosus
skidrumus pagrabos, béninos, kdpnu telpas un lodZijas;

3.9.9. telpu uzkopsSanai izmantot uzliesmojo3us skidrumus,
kuri nav speciali paredzéti Sim nolGkam;

3.9.10. izliet uzliesmojo3us Skidrumus majas kanalizacija;

3.9.11. atstat bez uzraudzibas degtspéjigus atkritumus,
uzliesmojosus Skidrumus un izmantotos slaukamos
materialus;

3.9.12. izmantot un glabat kimiskas vielas, kKimiskos
produktus un materialus, kuru spradzienbistamibas un
ugunsbistamibas raksturojums nav zinams;

3.9.13. glabat uzliesmojo3us Skidrumus faséjuma vai tara,
kas nav paredzéta razotdja lietoSanas un glabasanas
tehniskos noteikumos;

3.9.14. atstat bez uzraudzibas elektriskajam tiklam
pievienotas sadzives elektriskas iekartas, ja to nepiejauj
tehniskas ekspluatacijas noteikumi;

3.9.15. atkauseét aizsaludos caurulvadus, izmantojot atkiatu
uguni;

3.9.16. izmantot ierices ar atklatu uguni, neievérojot to



ekspluatacijas noteikumus; '

3.9.17. patvaligi iertkot un izmantot gazes, elektriskas
apkures un citas ierices, kas nav paredzétas izmantosanai
dzlvojamas majas telpas;

3.9.18. izmantot bojatas elektroietaises (ierices, rozetes,
pagarinatajus u.tml.) vai elektroiekartas, kas nav aprikotas ar
aizsargiericém pret Tssavienojumiem un parslodzi, stravas
nopladi un citiem ekspluatacijas rezima parkapumiem, kas
var izraisit ugunsgréku;

3.9.19. izmantot pastaisitas elektriskas sildierices;

3.9.20. lietot nekalibrétus un pastaisitus elektrotikiu
aizsardzibas droSinatajus;

3.9.21. izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju, ka ar
savienot tos veida, kas rada bistamu parejas pretestibu;

3.9.22. iejaukties kdpnu telpas esoSu sadales skapju un
tajos pieslégtu elektroiericu darbiba bez rakstiskas atlaujas.
3.10. Evakuacijas celos aizliegts:

3.10.1. Novietot priekSmetus, mébeles un iekartas, ja tas
samazina bavnormativos noteikto evakuacijas celu platibuy;

3.10.2. lerikot noliktavas un pieliekamos, ka art glabat
daZzadus materialus kapnu telpas;

3.10.3. Aizkraut ar mébelém, iekartam un priekSmetiem
evakuacijai vai glabsanai paredzétas izejas, durvis uz lodzijam
u.c. iesp&jamos evakuacijas celus.

3.10.4. Stingti aizliegts demontét vai pilnigi noslégt (tada
veida, ka to lietoSana evakuacijai vairs nav iespéjama)
evakuacijas kapnes, lGkas, parejas uz lodZijam.

3.11. Jaunas prasibas personam atbilstosi 2016.gada
19.aprila Ministru kabineta noteikumiem Nr.238
“Ugunsdrosibas noteikumi”, kuras attiecas uz dzivok|u
Tpasumiem:

3.11.1. no 2020.gada 1.janvara personam ir pienakums
aprikot savu dzivokli ar vismaz vienu autonomu ugunsgréka
detektoru, kas reagé uz dimiem. Autonomo ugunsgréka
detektoru var aizstat ar automatisko ugunsgréka atklasanas
un trauksmes signalizacijas sistému.

3.11.2. no 2019.gada 1.janvara personam ir aizliegts
daudzdzivok|u majas dabigés ventilacijas kanalam pievienot
mehaniskas ventilacijas iekdrtu (tvaika nostcéju), ja telpa
izvietota gazes ierice un nav citas ventilacijas, kas nodro3ina
pastavigu gaisa apmainu telpa un nopltdusas gazes
novadiSanu arpus baves.

3.12. leteikumi un rekomendacijas:

3.12.1. personam ieteicams uzstadit dzivojamas telpas
vismaz vienu ugunsdzésibas aparaty;

3.12.2. personam ieteicams sekot lidzi telpas iertkotu
elektroietaiSu un elektroiericu darbspéjai un veikt to
nomainu uzreiz, beidzoties paredzétajam ekspluatacijas
terminam;



3.12.3. personam ieteicams nodro3inat pastavigi
dzivojosos iedzivotajus ar specialam gazmaskam ugunsgréka

vai evakuacijas gadijuma.

4. Daudzdzivoklu dzivojamas majas dzivok|u Tpasnieku,
irnieku un nomnieku pienakumi un riciba ugunsgréka
gadijuma

4.1. Ugunsdz&séju izsauksanas kartiba:

4.1.1. Katram, kas atklajis ugunsgréka izcelsanos
nekavéjoties par to jazino Valsts ugunsdzésibas un glabsanas
dienestam pa talr. 112, sniedzot sekojo3u informaciju:

a) objekta adrese,

b) ugunsgréka izcelSanas vieta;

‘) savs vards, uzvards un talruna numurs;
d) paréjo VUGD piéprasTto informaciju;

4.1.2. Noteikti japarliecinas, vai pazinojums pareizi
saprasts. Talruni var izslégt vai nolikt klausuli tikai p&c tam,
kad to izdarijis Valsts ugunsdzésibas un glab3anas dienesta
operators.

4.2. Personam, kas atkldjusas ugunsgréka izcelSanos, jazino
par to dzivojamas majas parvaldniekam, kapnu telpas
vecakajam, sétniekam, kaiminiem un citam personam, un
jarikojas sekojosi:

4.2.1. nekavéjoties jéétslédz no elektrotikla aizdegSanas
zona esosas elektroierices;

4.2.2. jaizslédz elektribas droginataji telpai, kura ir
aizdegsanas;

4.2.3. japilda ugunsgréka dzésanas un glabsanas darbu
vaditaja rikojumus; '

4.2 4. jainformé ugunsgréka dzéSanas un glabsanas
vaditaju par cilvékiem, kas atrodas vai varétu atrasties
ugunsgréka apdraudéjuma zona;

4.2.5. ja netiek sanemiti rikojumi no ugunsgréka dzésanas
un glabsanas darba vaditaja doties ara no telpam, kur
izcélusies aizdegdanas, panemot ugunsdzésibas aparatu,
jadodas uz telpu, kur notikusi aizdegSanas un jauzsak
dzégana, neapdraudot savu un citu personu dro3ibu;

4.3. Ja nepiecieSsama personu evakuacija:

4.3.1. personu evakudacijas gadijuma izpildit ugunsgréka
dzeé3anas un glabsanas vaditaja rikojumus;

4.3.2. evaku@tajam personam izturéties mierigi un
neveicinat panikas ra3anos, un, ja ir iesp&jams, panemt lidzi
dokumentus, naudu un aizvért visus dzivokla logus un durvis,
ka arf atslégt dzivokiT esosas elektriskas un gazes iekartas;

4.3.3. evakuéties nepiecieSams tikai evakuacijas virziena pa
koridoriem uz kapnu telpu un ara caur durvim. Ja $i riciba
nav iespé&jama - palieciet dzivok|os. Centieties jebkura
iespéjama veida informét par savu atra3anos dzivokli
ugunsdzassjus - glab&jus un ara eso3as personas. Pienemiet



drosibas mérus, lai dzivokIr varétu maksimali ilgi izturéties un
izdzivot.

4.4. Jaunas prasibas personam atbilstosi 2016.gada 19.aprila
Ministru kabineta noteikumiem Nr.238 “Ugunsdrosibas
noteikumi”, kuras attiecas uz evakuaciju ugunsgréka
gadijuma:

4.4.1. Personu pienakums ir atrodoties bavé, nekavéjoties
(patstavigi) evakuéties, atskanot ugunsgréka trauksmes
signalam vai pamanot ugunsgréku.

4.5, leteikumi patstavigai evakuacijai ugunsgréka gadijuma:

4.5.1. PiedOmota telpa nedrikst ieiet. Ja atrodaties
pied0mota telpa, nekavéjoties no tas ir jaiziet. Ja tas nav
iespéjams, jaizvelas vieta, no kuras iespéjams pievérst sev
citu cilveku uzmantbu, majot ar rokam vai saucot paliga, ai ari
ar cietu priekSmetu jasit pa radiatoriem tadéjadi signalizéjot
citas telpas esosajiem kur atrodaties.

4.5.2, Pieddmota telpé, lai nezaud@&tu orientaciju, uz durvju
pusi jarapo gar sienam. Nedrikst celties tupus, lai nenok|atu
stavokli, kura bistami elpot.

4.6. Personu riciba pirms palidzibas sanemsanas, ja
patstaviga izk|dsana no ugunsgréka zonas nav iespéjama:

4.6.1. ja, sataustot durvis, jatams, ka tas ir karstas, nevért
tas vala; Aiz durvim deg uguns! Atverot durvis, liesmas strauji
ieklds telpa. Aizvértas durvis kalpo par aizsegu no uguns un
pasargad, kamér ierodas palidziba;

4.6.2. rapot gar sienam pie loga, mazliet atvért to. Atverot
logu pilnigi, radisies caurvégjs, kas veicinas dimu piepladi
telpa. Noliekties pie loga apakséjas malas. Tas |aus elpot
svaigu gaisu no arpuses un izvairities no dimiem, kas [énam
piepildTs telpu. Tikai galgjas nepiecieSamibas dé| atvért logu
pilnTgi vai izsist stiklu;

4.6.3. ja nav iespé&jas izk|at no telpas, lai pievérstu
uzmanibu, vicinat pa logu kadu lielu priekSmetu, radit
troksni, klauvéjot ar kadu priekSmetu, nevis kliedzot, jo
svarigi tauptt elpuy;

4.6.4. ja iesp&jams, aizsegt degunu un muti ar kadu
samitrinatu materialu, kas filtré damus. Gaidit palidzibu.

4.7. Personu riciba, ja patstaviga izk|aSana no ugunsgréka
zonas ir iespéjama:

4.7.1. ja telpas durvis nav karstas, mazliet pavért tas un
parliecinaties, vai arpusé nav didmu un uguns;

-4.7.2. izejot vai izrapojot no telpas, aizvért durvis. Tas
mazinds uguns izplatibu un pasargas Tpasumu;

4.7.3. iet saliecoties vai rapot pa koridoru gar sienam [idz
trepém. Evakuacijas izejas un virzienus uz evakuacijas izejam
norada drosibas zimes un markéjums gar gridu. Turoties pie
trepju margam, nekavéjoties nokapt leja un iziet no ekas;
Atrodoties pirmaja stava, telpu atstat, izkapjot vai izlecot pa
logu. Atrodoties augstak par pirmo stavu, labak atturéties no



lemuma izlékt un gaidit palidzibu.

4.8. Ja aizdegas drébes, nekrist panika un nevicinat rokas, jo
tas veicinas liesmu izplatisanos. Apstaties, nogulties zemé un
vartities, kamér liesmas nodzéstas.

4.9, Ja citam cilvékam aizdegusas drébes, nedrikst uzskatit
par passaprotamu, ka Sis cilvéks zina, ka rikoties:

4.9.1. japazino, ka vinam deg drébes;

4.9.2. atri janograZ vinu zemé un jaripina, kamér liesmas
apdziest, vai arm apsegt dego3So vietu ar apgérbu vai dzést ar
adeni.

4.10. Péc ugunsdz&séju ierasanas japilda ugunsdzéséju
brigades vaditaja rikojumus.

. 5. Individuala aizsardziba,
kad cilvéks nav sadzirdgjis vai vinam nav pazinots par
ugunsgréku u.tml.

5.1. Ja sataustot durvis jatat, ka tas karstas, neveriet vala. Tas
var nozimét, ka uguné plosas telpa tiesi aiz durvim. Atverot
durvis, liesmas momenta iek|Ts kabineta. Aizvértas durvis var
kalpot par drosu a piepladumu telpa.

5.2. Turieties zemu pie loga. Tas laus Jums ieelpot svaigu
gaisu no arpuses un izvairities no didmiem, kas |énam
piepildis telpu.

5.3. Tikai galgjas nepiecieSamibas gadijuma atveriet logu
pilnigi vai izsitiet stiklu. Tacu $ada gadijuma dami var iek|at
telpa arT no €kas arpuses. Turklat, ja logs bUs izsists, Jums
nebds vairs iespéja to aiztaisit.

5.4.)a varat pa logu izk|Gt drosiba - dariet to. Ja atrodaties
augstak par pirmo stavu, péc iespéjas ilgak atturieties no
l@muma lekt, lai neiegltu traumas, lecot no bistama
augstuma.

- 5.5, Ja nevarat izk|]Ot no telpam, méginiet radit troksni, lai
paréjie zinatu, kur JGs atrodaties. To vislabak dart, sitot kopa
daZadus priekSmetus, nevis kliedzot, jo ir svarigi taupit elpu.
Artvicinot pa logu dvieli vai aizkaru, JUs pievérsisiet uzmanibu
savai atrasanas vietai.

5.6. Jaistaba durvis nav karstas, mazliet paveriet tas un
palGkojieties, vai drpusé nav dimu un uguns. Kad atstajat
telpu, aizslédziet vai vismaz aizveriet durvis. Tas mazinas
uguns izplatibu un aizsargas JUsu Tpasumu.

5.7. Neaizmirstiet panemt atslégas. Ja visi evakuacijas celi bas
slégti un ku nevarésiet pamest, Jums vajadzés atslégu, lai
atgrieztos dzivokli, kas k|Gs par Jasu drosako patvéruma
vietu, ka arT lai atslégtu telpu péc ugunsdzéséju noradijuma.
5.8. Ja iesp&jams, aizsedziet degunu un muti ar kadu mitru
materialu, lai ar karsto gazu maisijumu neapdedzinatu
plausas.

5.9.Ja Jums aizdegas drébes, nekritiet panika un neviciniet
rokas, jo tas tikai veicinas liesmu izplatiSanos. Sada gadijuma



apstajieties, nogulieties uz zemés, saciet vartities uz priek3u
un atpakal. Ja pie rokas ir sega aptiniet to sev apkart.
5.10. Ja ieraugat, ka kadam citam ir aizdegusas drébes,
nepienemiet par paSsaprotamu, ka vin3 zina, ka rikoties.
Vispirms pazinojiet, ka vinam deg drébes, tad nogradiet to

* pie zemes un ripiniet uz priekSu un atpakal, kamér liesmas
apdziest. Rikojieties atri. Liesmu slapé3anai var noderét sega,
Jasu Zakete vai kads cits apgérba gabals.
5.11. Pirms dodieties pie ugunsdrosibas glabgja, sagérbjaties,
jo nevar zinat, cik ilgi bas jaatrodas uz ielas. _ .
5.12. Neejat atpakal €ka, kamér ugunsdzésgji nav at|avusi.

Darba aizsardzibas inzenieris

Z’@q L.Pitenko

Darba aizsardzibas galv. uzti-
icibas persona,

namu apsapmniekosanas dalas
servisa gr | elektroinZenieris

G. Nikolajevs

Namu apsaimnieko$anas dalas
vaditajs

J. Kigurs

Namu apsdinmjekoSanas dalas
namu,_parzinis '

A E. Sics




