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AR skaidrojošais apraksts 

1. Vispārīgā daļa 

Paskaidrojuma raksts ir izstrādāta pamatojoties uz pasūtītāja projektēšanas uzdevumu, ēkas energosertifikātu 

un tehniskās apsekošanas atzinumu. Projekta dokumentācija izstrādāta atbilstoši LR būvniecības normatīviem 

un standartiem. Visas atkāpes no projekta risinājumiem, kuras var būtiski ietekmēt tā realizāciju, 

nepieciešamas rakstiski saskaņot ar projekta autoru. Projekta dokumentāciju nedrīkst izmantot citu būvju 

projektēšanā un būvniecībā bez projekta autora rakstiskas atļaujas. 

2. Projektēšanas normatīvie dokumenti 

MK Nr. 500 “Vispārīgie būvnoteikumi”; 

MK Nr. 529 “Ēku būvnoteikumi”, 

LBN 200-21. "Būvju vispārīgo prasību būvnormatīvs"; 

LBN 201-15 „Būvju ugunsdrošība”; 

LBN 202-18 „ Būvniecības ieceres dokumentācijas noformēšana”. 

Šo normatīvu, noteikumu un standartu nosaukšana ir tikai pārskats par izmantotajiem dokumentiem, kur var 

nebūt uzskaitīti visi izmantotie dokumenti. 

3. Esošā situācija 

Kompleksi siltināšanas darbi tiek veikti esošai ēkai. Būves tehniskā inventarizācija tika veikta 2000. gadā. 

Ēkas energosertifikāts izstrādāts 2024. gadā un tehniskās apsekošanas atzinums izstrādāts 2025. gadā. 

Apsekošana dabā veikta 2025. gadā. Ēkas galvenais lietošanas veids ir Triju vai vairāku dzīvokļu māja (1122). 

Apbūves laukums 378,3 m2, kopēja telpu platība ir 582.66 m2, būvtilpums 2094 m3. Ēkas pamati – 

dzelzsbetona bloki, betons, ārsienas – silikāta ķieģeļu mūris, pārsegumi - dzelzsbetona dobie paneļi, jumts – 

viļņotās azbesta cementa loksnes uz koka latām. 

4. Kompleksi siltināšanas darbi 

Paskaidrojuma raksts ir izstrādāta ar mērķi veikt pasākumus ēkas energoefektivitātes paaugstināšanai un 

norobežojošo konstrukciju siltuma pretestības uzlabošanai. 

 

Ēkas būvapjoms, fasādes, bēniņi, jumts 

Lai nodrošinātu ēkas cokola un pamatu hidroizolāciju un siltumizolāciju, paredzēts veikt ēkas cokola attīrīšanu 

no bojātā un atslāņotā apmetuma, izveidot vertikālo hidroizolāciju un veikt cokola siltināšanu ar putupolistirolu 

100mm biezumā (λD≤0,034W/(mK)). Siltināšana jāveic no cokola un dzīvokļa ārsienas līdz 350mm zem 

grunts līmeņa. Cokolam veidot apmetuma sistēmu, ko krāsot ar atbilstošo fasādes krāsu. Pirms darbu 

veikšanas virsma ir jāsagatavo, jāizlīdzina! Izbūvēt jaunu bruģa lietus ūdens novadjoslu 600 mm platumā ar 

kritumu virzienā no ēkas.  

Nesiltināto ārsienu siltināšana jāveic ar 150 mm biezu izolācijas materiālu λ≤0,036 W/(mK). Obligāti jāsiltina 

logu ailas ar 30-50 mm līdzvērtīgu materiālu (λD≤0,036 W/(mK). Ēkas logi tiek mainīti daļēji, un esošo logu 

iebūve ir veikta neņemot vērā iespējamo fasādes siltināšanu, tāpēc aiļu siltuma izolācijas biezums ir jāprecizē 

būvdarbu laikā, katram logam individuāli. Nav pieļaujama logu rāmju pilnīga aizsegšana ar ailu siltuma 

izolācijas plātnēm. Loga rāmim pēc logu aiļu siltināšanas ir jābūt redzamam ne mazāk kā 20 mm. Fasāžu 
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siltināšanu veikt atbilstoši ETAG 004 prasībām. Siltumizolācijas stiprināšanas dībeļa punktveida 

siltumvadītspēja jānodrošina ≤ 0.002 W/m²K. 

Siltuma izolācijas apdarei paredzēts izmantot “SAKRET” vai ekvivalentu apmetumu sistēmu. Pirms 

siltumizolācijas izbūves pārliecināties par fasādes līdzenumu (nodrošināt līdzenumu līdz 20mm/m), lai 

nodrošinātu siltumizolācijas materiāla blīvu piekļaušanos sienai. Starppaneļu šuves kuras ir drūpošas vai 

nenoturīgas ir jaatjauno. 

Fasāžu krāsošanai paredzēts izmantot gatavo tonēto apmetumu ar maksimālo graudiņu izmēru 2 mm. Pirms 

fasāžu apmešanas veicams kontrolkrāsojums, kas saskaņojams ar Pasūtītāju un projekta autoru. Esošās 

skārda palodzes paredzēts demontēt. Pēc fasāžu siltināšanas izgatavot un uzstādīt jaunas, rūpnieciski 

krāsotas skārda palodzes, kā arī citus nepieciešamos skārda elementus.  

Paredzēts siltināt tehnisko bēniņu stāvu ar siltumizolāciju 300mm biezumā λD≤0,041 W/(mK). Veicot 

siltumizolācijas pūšanas darbus, jāņem vērā vates sēšanās 20 %. Izbūvēt pārvietošanās laipas, lai 

nodrošinātu piekļuvi komunikācijām, jumta lūkām, dūmvadiem un ventilācijas izvadiem. Paredzēts uzstādīt 

jaunas energoefektīvas U≤ 1.6 W(m²xK) un ugunsdrošas EI30 bēniņu lūkas. 

Ēkas jumta segums paliek esošais, paredzēts pārkrāsot skārda nosegdetaļas un jumta lūkas. 

 

Logi un durvis 

Ēkai ir daļēji mainīti stikla pakešu logi PVC rāmjos. Paredzēts mainīt vecos logus pret jauniem stikla pakešu 

logiem PVC rāmjos, ievērojot U≤1,1 W/(m2K) dzīvokļu logiem.  

Pirms logu izgatavošanas ailu izmērus precizēt dabā pēc esošajām un projektētajām ailēm pēc ailu 

ģeometrijas koriģēšanas.  

Ēkai ir paredzēts uzstādīt jaunas metāla durvis, kurām paredzēts uzstādīt koda un čipa atslēgu. Gaitenī 

izveidot atsevišķu pieslēgumu elektrības tīklam koda atslēgai. 

 

Ventilācija 

 
Auksto bēniņu vēdināšanai paredzēts esošajās atverēs ievietot lokanās gofrētās caurules un ārpusē uzstādīt 
restes, esošos logus demontēt un uzstādīt ventilācijas restes. 
 

Dzīvokļu, kā arī koplietošanas  logos (jaunos un esošos) jāparedz uzstādīt Ventsys vai ekvivalentus 

ventilācijas vārstus. Ventilācijas sistēmai ir  jābūt mehāniski regulējamai, lai nodrošinātu pieplūstošā gaisa 

regulāciju, kā arī jānodrošina trokšņa aizsardzība un ienākošā gaisa attīrīšana. Logos iestrādātā ventilācija 

sistēma nodrošina nepieciešamo gaisa pieplūdi telpā, taču ventilācijas šahtas nodrošina piesārņotā gaisa 

izvadīšanu.  

Obligāti jāveic esošo dūmvadu un ventilācijas kanālu tīrīšana. Veicot būvdarbus, pēc dūmvadu un ventilācijās 

kanālu tīrīšanas, jāsaņem skursteņslauķa atzinums, kurā apliecināta kanālu iztīrīšana. Ja tīrīšanas laikā 

konstatēti kanālu bojājumi, aizbirumi vai tml., tas jānovērš, lai nodrošinātu apkures un dabīgās ventilācijas 

funkcionēšanu!  
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5. Teritorijas labiekārtojums – esošo inženierkomunikāciju aizsardzības pasākumi 

Teritoriju pēc būvdarbiem jānodod ne sliktākā stāvoklī, kā saņemot būvobjektu! Saglabājamie koki un krūmi 

aprīkojami ar aizsargžogiem. 

Paredzēts izbūvēt jaunu lietus novadjoslu. 

Veicot rakšanas darbus jāparedz esošo inženierkomunikāciju aizsardzība. Jāievēro 1m aizsargjosla ap 

inženierkomunikācijām – tur rakšanas darbi jāveic ar rokām, ievērojot piesardzību. Esošie sakaru un 

zemsprieguma kabeļi ievietojami dalītajās aizsargcaurulēs, ja tās ir novecojušas neesošas vai būvdarbu laikā 

bojātas.  

Esošos sakaru kabeļus, kā arī elektrības kabeļus, komunikācijas iekārtas, sakaru kabeļu kanalizācijas pievadu 

un ievadu ēkā nepieciešams saglabāt un nodrošināt to darbības nepārtrauktību. Visām komunikācijām 

jānodrošina piekļuve uzturēšanas vai bojājumu novēršanas vajadzībām ēkas ekspluatācijas laikā. 

Pirms ēkas atjaunošanas darbu uzsākšanas jāsaņem darbu atļauju  un jāveic iekšējo un arējo  esošo sakaru  

tīklu apsekošanu dabā. 

Pēc darbu pabeigšanas  jāizstrādā izpilddokumentācija ar precīzu kabeļu atrašanās vietu un piesaistēm dabā, 

kas jāiesniedz atbilstošā institūcijā. 

 

6. Būvgružu apsaimniekošana 

Būvuzņēmējam, uzsākot darbus, jānoslēdz Līgums ar atkritumu apsaimniekotāju par būvniecībā radīto 

atkritumu izvešanu. Būvobjektā jānodrošina vismaz minimāla atkritumu šķirošana, kas ietver: 

- Bīstamie atkritumi; 

- Būvgruži (materiālu atlikumi, demontētais apjoms u.c.) 

- Metāllūžņi 

- Sadzīves atkritumi 

Būvuzņēmējam pirms Līguma slēgšanas jāvienojas par atkritumu apsaimniekošanas Līgumā ietvertajiem 

nosacījumiem. Jānodrošina pēc iespējas lielāka radīto būvgružu nodošana otrreizējai pārstrādei. Nedrīkst 

pieļaut atkritumu nešķirošanu tādā veidā bojājot tālāk izmantojamo, pārstrādājamo frakciju! 

 

7. Izmantojamie būvizstrādājumi 

Būvprojektā norādītie būvizstrādājumi uzskatāmi par kvalitātes kritēriju. Ir pieļaujama ekvivalentu vai labāku 

materiālu nomaiņa. Veicot nomaiņu, būvuzņēmējam jāiesniedz materiālu saskaņošanas forma, kurā ir 

apliecināta vismaz astoņu kvalitātes kritēriju atbilstība. Veicot jebkādu materiālu nomaiņu, svarīgākais 

kvalitātes kritērijs ir siltumvadītspējas koeficients un ugunsnoturības pakāpe. Tam seko pārējie kvalitātes 

kritēriji, atbilstoši katra konkrēta materiāla izmantošanas mērķim. 
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8. Būvdarbu pabeigšana 

Pēc darbu pabeigšanas tiek novākti visi mehānismi, inventārs, palīgēkas un būvgruži, kas radušies darbu 

veikšanas laikā kā no būvlaukuma, tā arī no pieguļošās teritorijas, ja tas nepieciešams. 

Pēc būvdarbu pabeigšanas jāsaņem atzīme no būvvaldes par darbu pabeigšanu. 
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